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Nurse Info Day — Einen authentischen Einblick in die Vielfalt der Pflege gewinnen

von Daniela Langmann

,Die Vielfalt der Pflege hautnah erleben.“ Unter diesem Motto stand der 2. Nurse Info Day, der am 12.
Mai, dem internationalen Tag der Pflege, in den Geriatrischen Gesundheitszentren der Stadt Graz
veranstaltet wurde.

Dabei konnten sich in Pflegeausbildung befindliche Menschen, berufstétige Pflegefachkréfte aber
auch Schiuler:innen in der Berufsorientierung tUber verschiedenste Pflegethemen austauschen.

Einen authentischen Einblick in die Arbeitswelt der Pflege und im Speziellen in die Geriatrie zu geben:
Das war das Ziel des 2. Nurse Info Days der GGZ. Der Tag wurde von jenen gestaltet, die tagtéaglich
in diesem Job tatig sind — den GGZ Pflegefachkréaften und -expert:innen.

Die Vortrage fur in Ausbildung befindliche und berufstatige Pflegefachkrafte am Vormittag wurden von
den GGZ Pflegeexpert:innen zu diversen Themen wie beispielsweise ,Advanced Nursing Practice,
»Zentrale Praxisanleitung®, ,Palliative Care®, uvm. abgehalten. Am Nachmittag konnten sich
Schuler:innen in der Berufsorientierung in diversen Vortragen einen generellen Einblick in das
Berufsbild der Pflege und den Berufsalltag von Pflegefachkréaften verschaffen. Zwischen den
Vortragen wurde den Besucher:innen die Mdglichkeit geboten, sich an Info-Standen direkt mit den
Mitarbeiter:innen der GGZ zu verschiedensten Pflegethemen auszutauschen. Neben ,Kinaesthetics®,
~<Aromapflege“ und ,Basaler Stimulation* standen auch Info-Stadnde zu den Themen ,Mundgesundheit



& Hygiene®, ,Erndhrungsmanagement & Palliative Care” sowie ,Altersassistive Technologien® bereit.

Fur die kulinarische Umrahmung wéhrend der Pausen sorgte Contento und verwohnte die
Besucher:innen mit Fingerfood und Getranken, die im Innenhof der GGZ bei Sonnenschein genossen
wurden.

Die Infostande zu verschiedensten Pflegethemen © Christoph Ortner

Fur Ruckfragen wenden Sie sich bitte an:

Daniela Langmann, BA MSc Stabstelle Marketing/PR
daniela.langmann@stadt.graz.at

Tel.: +43 316 7060 1402



mailto:daniela.langmann@stadt.graz.at

