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CHNJH FURSTER & PEIER KKE(]/

VERGEUDE KEINE KRISE!
von Anja Forster & Peter Kreuz, Eigenverlag (2020)

28 rebellische Ideen fur Fuhrung, Selbstmanagement und die Zukunft der Arbeit

Krisen sind keine Chancen, sie sind, was sie sind: Krisen. Kein Mensch braucht sie, kein Mensch will
sie. Und trotzdem: Bei Licht betrachtet kdnnen sie sinnstiftende Irritationen sein, um uns aus geistiger

Erstarrung zu l6sen. Vergeude keine Krise liefert 28 geistige Dehnuibungen fiir Fiihrung,
Selbstmanagement und die Arbeitswelt der Zukunft.

Selbstentwicklung und Eigenmacht:

e Growth-Mindset: Dein wichtigstes Rustzeug fir eine unberechenbare und sich verandernde

Welt.

e Challenge Network: Warum du Menschen brauchst, die dir sagen, was du nicht héren willst,

aber héren musst.
e Eigen-Macht: Der Schliissel zum Umgang mit den Krisen des Lebens liegt in dir.

e Zeit fur die Birne: Wie du mit taglich 15 Minuten ZFDB einen gewaltigen Unterschied machen

kannst.
e Walk in stupid every morning: Dein tagliches Ritual gegen Scheuklappendenken.

Wider das Gruppendenken:

e Nonkonformisten: Warum sie so wertvoll sind und unter Artenschutz gestellt werden sollten.
e Eigen-Sinn: Warum die erfolgreichsten Chefs die am wenigsten fligsamen Mitarbeiter férdern.
o Denken ohne Gelander: Das beste Heilmittel gegen einen Geist, der am Gewohnten klebt.

Fuhrung in unsicheren Zeiten:
Mission Stdérenfried: Warum Fuhrungskréafte einen Stérauftrag haben.


https://foerster-kreuz.com/

o Die Bremse losen: Agilitat ist ein Mindset und kein Wundermittel, um Komfortzonenbewohner
in Intrapreneure zu verwandeln.
Superhiihnerzuchtstationen: Weshalb die geschlossen werden missen. Fir immer.
Achtung Nebenwirkung: Warum Kiimmerer Verkiimmerte produzieren.

e Provokative Kompetenz: Die Basis fur erfolgreiche Fihrungsarbeit in der Zukunft.

Das zukunftsoffene Mindset:

Glicklich gescheitert: Warum die moderne Strategie das Experiment ist.

Erfolg durch Misserfolg: Weshalb es eine gute Idee ist, clevere Fehlschlége zu belohnen.
Ohne Zweifel: Weshalb Zweifel zwar unbequem, Gewissheiten aber absurd sind.
Beta-Mindset: Wie er deine Produkte und dein Leben erfolgreicher macht.

Jetzt, da die Pandemie so vieles durcheinandergewirbelt hat, sind Aufbruchsdenken und Wille zur
Veranderung gefragter denn je.
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