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Frieden schlieRen mit Demenz

Sabine Bode, Verlag Klett-Cotta; 1. Auflage (29. Oktober 2016)

Es ist an der Zeit, den Angsten und Horrorszenarien im Zusammenhang mit Alzheimer und anderen
Formen von Demenz eine positive Vision entgegenzusetzen. Es geht hier um ein Buch, das eine gute
Zukunft beschreibt. Denn die Probleme, die heute da sind, und jene, die noch auf uns zukommen
werden, sind l6sbar.

Welche Optionen bleiben? Weiter weggucken? Darauf warten, dass das rettende Medikament
gefunden wird? Oder unser Schicksal in die Hand nehmen, unsere Zukunft gestalten. Sabine Bode
besuchte Alten und Pflegeheime, sprach mit Pflegepersonal, Wissenschaftlern und portratiert Helfer,
die unermidlich Demenzerkrankten helfen, in Wiirde zu altern. Sie vollfiihrt einen Perspektivwechsel:
Sie bringt festgefahrene Angste zum Einsturz und zeigt unzahlige gute Anséatze und Mut machende
Erfahrungen. Dieses Buch ist ein Pladoyer fiir ein Umdenken.


https://www.klett-cotta.de/home/

