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Die österreichische Union Soroptimist International hat nach Bekanntwerden der 
herausfordernde Situation rund um das Besuchsverbot in den Alten- und Pflegeheimen in 
Österreich die Aktion „Getrennt – trotzdem verbunden!“ gestartet...

...und gemeinsam mit den 58 Clubs in Österreich 120 Tablets verschiedenen Häusern in 
ganz Österreich geschenkt. Soroptimistinnen sind Frauen, die in einer großen Bandbreite 
von Berufen tätig sind. Sie verfügen über vielfältige Fachkompetenzen, Talente, Interessen
und Kulturen. Dieses Know-how wird in Engagement umgesetzt: für die Verbesserung der 
Stellung der Frau und die Förderung der Menschenrechte.

„Gerade in Alten- und Pflegeheimen ist der Anteil der Frauen
sowohl bei den Beschäftigten als auch von Bewohnerinnen
besonders hoch. Es war uns daher ein besonders Anliegen,
die Einsamkeit von Bewohnerinnen und Bewohnern in diesen
Tagen – und auch die Sehnsucht der Angehörigen nach Oma
und Opa zu stillen!“, begründet Unions-Präsidentin Marcella
Sigmund-Graff, MBA die Aktion und ergänzt: „Auf dem Tablet
sind die Personen gerade für alte Menschen viel besser zu
sehen, als auf einem Handy-Display.“

Die Heimleitungen wie auch die Leitungen Pflege und
Betreuung haben sich über die Ankündigung der Tablets sehr
gefreut. So konnten sie, auch in der für alle besonders
belastenden und schweren Zeit der Besuchsverbote, eine
neue Form des sozialen Miteinanders ermöglichen, die Sehnsucht einander zu sehen und 
miteinander zu kommunizieren lindern und ein Stück Alltagsnormalität und Lebensqualität 



zurückgeben. Die Fotos und Dankesschreiben zeigen, dass die Tablets bereits begeistert 
verwendet werden.

Die Soroptimist Clubs Österreichische Union hoffen, dass sie mit ihrer Initiative zum 
Wohlbefinden beitragen und Freude schenken können. Unsere Unterstützung soll Kraft für
diese Sondersituation spenden und ein herzliches Dankeschön an alle Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter für ihr Engagement sein.  
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Soroptimist International ist ein weltweiter Serviceclub für berufstätige Frauen. Wir sind in 
132 Ländern aktiv und umfassen mehr als 80.000 Mitglieder. In Österreich gibt es derzeit 
58 Clubs mit knapp 1.800 Mitgliedern. Soroptimistinnen unterstützen Frauen und 
Mädchen durch Aktionen und Projekte, damit diese selbstständig, selbstbewusst und 
selbstbestimmt leben können.
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